
Wyprawa po zdrowie.

      Zarząd Oddziału ZNP w Tarnowie zorganizował kolejną wyprawę po zdrowie. Tym razem do Solca
Zdroju na baseny Mineralne Solec Zdrój.  Jak było na wycieczce można oglądać w galerii fotograficznej.  
Fot. Józef Sadowski{gallery}solec2013{/gallery}Oglądaj galerię.  

 

 

 Zarząd Oddziału ZNP w Tarnowie zorganizowała kolejną wyprawę po zdrowie. Tym razem do Solca
Zdroju na baseny Mineralne Solec Zdrój.Jak było na wycieczce można oglądać w galerii fotograficznej.
Fot. Józef Sadowski Nazwa wsi pochodzi od słonych źródlisk występujących dawniej na pobliskich łąkach.
Istnienie wsi potwierdzone jest już od I poł. XIV w. W poł. XV w. jej właścicielem był Jan Feliks
Tarnowski, a do ówczesnej parafii soleckiej należało 6 wsi. Od 1508 r. Solec wraz z sąsiednim Zborowem
przeszedł we władanie rodziny Zborowskich. Od XVIII w. zaczęto z miejscowych wód warzyć sól. W 1815
r. radca górniczy Królestwa Polskiego Becker w trakcie poszukiwania soli odkrył we wsi źródła wód
mineralnych. Do kąpieli zaczęto ich używać od ok. 1820 r., po poznaniu właściwości leczniczych. W 1837
r. Karol Godeffroy założył w Solcu uzdrowisko. Wybudowano wówczas budynki leczniczo-kąpielowe i
mieszkaniowe oraz przyłączono do Solca przyległe 100 ha lasu iglastego.W 1974 roku zmieniono nazwę
wsi z Solec na Solec-Zdrój[2].Baseny Mineralne Solec-Zdrój to nowoczesny kompleks uzdrowiskowo-
rekreacyjny z najsilniejszą na świecie leczniczą wodą siarczkową. Obiekt oferuje szeroką gamę możliwości
aktywnego spędzania wolnego czasu. Do dyspozycji Państwa oddajemy Basen Rekreacyjny z atrakcjami
wodnymi, jedyny w Polsce tego typu Basen solankowo-siarczkowy leczniczy z najsilniejszą na świecie
wodą siarczkową ze źródła "Malina" oraz kompleks saun ze strefą Wellness i wanną SPA. Wszystkich
chcących poprawić swoje samopoczucie zapraszamy do Centrum Zdrowia, gdzie można skorzystać z
zabiegów za zakresu lecznictwa uzdrowiskowego (kąpiele siarczkowe, borowinowe, fizykoterapia,
kinezyterapia, terapia manualna, masaże).  
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