
 Relaks i wypoczynek  w Termach Chochołowskich 

  By dać odpocząć zarówno ciału, jak i duszy, Zarząd Oddziału ZNP w Tarnowie zorganizowała dla swoich
członków i ich rodzin  wycieczkę do Zakopanego i na baseny geotermalne w Chochołowie, do jednego z
najlepiej wyposażonych kompleksów termalnych w Polsce i największego na Podhalu.
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  Oglądaj galerię : Baseny &ndash; Chochołów   Fot: Józef Sadowski     
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Zarząd Oddziału ZNP w Tarnowie zorganizowała dla swoich członków i ich rodzin  wycieczkę do
Zakopanego i na baseny geotermalne w Chochołowie, do jednego z najlepiej wyposażonych kompleksów
termalnych w Polsce i największego na Podhalu. Imponująca łączna przestrzeń lustra wody (3000 m²),
mnogość atrakcji (w tym zjeżdżalnie, plaża, grota solna, saunarium) i szum pobliskiej rzeki Dunajec to
tylko kilka z atutów tego miejsca. Przestrzeń, którą dysponują baseny, pozwalają na wypoczynek w
komfortowych warunkach, niezależnie od liczby osób w obiekcie. Wodę w   basenach wydobywana jest z
głębokości prawie 4000 m. Skały, które są nią nasączone, oddają mnóstwo dobroczynnych
mikroskładników takich jak Siarka (S), Wapń (Ca), Magnez (Mg) czy Sód (Na). Temperatura wody w
ujęciu wynosi 82 stopni Celsjusza. Ujęcie znajduje się w obszarze Niecki Podhalańskiej, rozciągającej się
od Chochołowa po Bukowinę Tatrzańską. Woda termalna, poza leczniczym składem mineralnym, ma
również właściwości terapeutyczne. Kąpiele cieplne działają rozluźniająco i poprawiają ukrwienie tkanek i
narządów. Dużą popularnością cieszyły się kąpiele pod &bdquo;chmurką&rdquo; czyli w basenach wokół
których leżał śnieg, a nad kąpiącymi unosiła się para wodna. Na  basenach jest jeszcze wiele atrakcji, ale
to należy zobaczyć na własne oczy.  Oglądaj galerię : Baseny &ndash; Chochołów  Fot : Józef Sadowski   
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