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... - To nic innego jak wstep do powolnej likwidacji karty, rozdziat po rozdziale - alarmuje Krzysztof Baszczynski, wiceprezes

Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego (ZNP). « Przekonuje, ze jesli MEN przychyli si¢ do tego stanowiska, nauczyciele z byle

powodu bedg zwalniani na podstawie art. 52 kodeksu pracy, czyli dyscyplinarnie bez okresu wypowiedzenia. ...
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28.1.2020 Korso Tygodnik Regionalny str. 8 Korso, autor: KAY

Tradycji stato sie zados$¢. 23 stycznia w klubie ,Kleks” ZST odbylo sie spotkanie noworoczne emerytowanych nauczycieli z

oddziatowej SEIR ZNP, w ktérym rowniez udziat wzieli szanowni goscie. ...
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29.1.2020 Rzeczpospolita str. 4 Rzeczpospolita, autor: Joanna Cwiek

... A ZNP policzyt, ze przy takim rozwigzaniu prace moze straci¢ nawet 80 tys. pedagogdéw. * - Z drugiej strony w matych

szkotach czegsto brakuje godzin dla nauczycieli fizyki czy chemii. Sg wigc zmuszeni do jezdzenia po réznych placowkach i

tatania etatow. ...
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28.1.2020 Tygodnik Powszechny str. 26 Tygodnik Powszechny, autor: Monika Ochedowska

... W jesiennych ankietach przeprowadzonych przez ZNP wsrdd ponad 200 tys. nauczycieli 46 proc. zadeklarowato, ze stan

systemu edukacji uwaza za zty lub niedopuszczalny, 47 proc. ocenito go ,na tréjke”. ...

Przeglad wiadomosci Strona2z7
© 2013 NEWTON Media sp. z 0.0.
www.newtonmedia.pl



t newton media

Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego

Dyscyplinarkami w karte
29.1.2020 Dziennik Gazeta Prawna str.1 Dziennik Gazeta Prawna,
autor: Artur Radwan

Dariusz Piontkowski, minister edukacji narodowej, wznawia prace zespotu ds. statusu zawodowego pracownikdéw
odwiaty. Z udziatem zwigzkowcow i samorzaddw ma on przygotowaé projekt zmian w Karcie nauczyciela.

Niewykluczone, ze efektem prac zespotu bedzie catkiem nowa pragmatyka zawodowa dla pracujgcych w
samorzadowych szkotach i przedszkolach. Projekt bedzie znany najwczesniej przed zakonczeniem roku szkolnego.
Ministerstwo Edukacji Narodowej (MEN) chce zmieni¢ regulacje dotyczgce postepowania dyscyplinarnego, awansu
zawodowego, oceny okresowej nauczycieli, a takze zasad wynagradzania i finansowania oswiaty.

Komisja do likwidacji
Na pierwszy ogien poéjdg dyscyplinarki. Oswiatowa Solidarnosé proponuje likwidacje komisji dyscyplinarnej dla
nauczycieli, czyli catego rozdziatu 10 ustawy z 26 stycznia 1982 r. - Karta nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 2215;
dalej: KN).

- To nic innego jak wstep do powolnej likwidacji karty, rozdziat po rozdziale - alarmuje Krzysztof Baszczynski,
wiceprezes Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego (ZNP).

Przekonuje, ze jesli MEN przychyli sie do tego stanowiska, nauczyciele z byle powodu bedg zwalniani na
podstawie art. 52 kodeksu pracy, czyli dyscyplinarnie bez okresu wypowiedzenia.

Resort odpowiada, ze po likwidacji rozdziatu 10 KN za przewinienia stuzbowe nauczyciel odpowiadatby na
podstawie kodeksu pracy i kodeksu karnego. Nie oznacza to wcale stosowania art. 52 k.p. w kazdym przypadku.

Ministerstwo zauwaza, ze brakuje kary miedzy nagang z ostrzezeniem a zwolnieniem z pracy. Tym bardziej ze
to ostatnie nie zawsze oznacza nieodwracalne konsekwencje dla ukaranego. Zdarza sie bowiem, ze dyrektor szkoty
nastepnego dnia po wygasnieciu stosunku pracy ponownie zatrudnia zwolnionego nauczyciela.

Wiecej czasu dla dyrektora
Zgodnie z art. 75 ust. 2 Karty nauczyciela o popetnieniu przez pedagoga czynu naruszajgcego prawa i dobro dziecka
dyrektor szkoty musi zawiadomi¢ rzecznika dyscyplinarnego nie pozniej niz w ciggu trzech dni roboczych od powzigcia
wiadomosci o tym czynie. Podobny mechanizm stosuje sie do dyrektora. Wtedy organ prowadzacy (np. wojt) musi o
tym powiadomié rzecznika dyscyplinarnego, ktéry jest powotany przy wojewodzie.

MEN proponuje, by o przewinieniu nauczyciela byt powiadamiany bezposrednio wojewoda i aby to on
przekierowywat sprawe do przeanalizowania przez rzecznika dyscyplinarnego. Resort chce tez wydtuzenia terminu na
przeanalizowanie zdarzenia z trzech do 14 dni roboczych.

Zdefiniowa¢ dobro dziecka
- Przepis obowigzuje od wrzesnia, a rzecznicy zostali juz zasypani zgtoszeniami od dyrektoréw. Dlatego chcemy, aby
zdefiniowano pojecie dobra dziecka. Sprawy trafiajgce do wyjasnienia dyscyplinarnego powinny dotyczy¢ nietykalnosci
cielesnej i molestowania, a nie rozwazania, czy nauczyciel podnidst gtos na ucznia - méwi Stawomir Wittkowicz,
przewodniczacy branzy nauki, oswiaty i kultury w Forum Zwigzkow Zawodowych (FZZ).

Resort edukacji chce wprowadzi¢ zasade, ze zawieszenie nauczyciela w czynnosciach na czas trwania
postepowania powinien z automatu dotyczy¢ wszystkich jego stosunkéw pracy, a nie tylko placéwki, w ktorej dopuscit
sie naruszenia prawa i dobra ucznia.

Zreformowac finansowanie

Zwigzkowcy i samorzgdowcy chcg rozmawiaé przede wszystkim o skutkach 6-proc. podwyzek i zasadach finansowania
oswiaty. Potrzebe gtebszych reform przy naliczaniu publicznych srodkéw dostrzega nawet resort finanséw w uwagach
do projektu rozporzgdzenia MEN dotyczgcego podziatu subwencji oswiatowej na 2020 r. MF chce, aby pienigdze byty
uzaleznione od faktycznej, a nie prognozowanej liczby uczniow.

- Niektérym samorzgdom z powodu zanizonej subwencji oswiatowej moze zabrakng¢ pieniedzy na wrzesniowe
podwyzki dla nauczycieli - ostrzega Krzysztof lwaniuk, woéjt gminy Terespol i przewodniczgcy Zarzadu Zwigzku Gmin
Wiejskich RP.

Przekonuje, ze trzeba okresli¢, kto i w jakiej czesci bedzie finansowat oswiate.

- Jeste$my gotowi na to, by wynagrodzenia pracownikéw oswiaty wptacat rzad. Jestesmy jedynym krajem, w
ktérym jedni ustalajg podwyzki, a inni za nie ptacg. Od tego trzeba rozpoczg¢ zmiany - dodaje.

Na takg gtebokg reforme nie ma jednak pieniedzy w budzecie.
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Oswiatowa Solidarnosc¢ jest gotowa na likwidacje czternastki i catego mechanizmu naliczania sredniej ptacy.
Warunkiem jest jednak to, by pensje nauczycieli wzrastaty automatycznie wraz ze wzrostem sredniej krajowe;.

- To rozsadne rozwigzanie, ktére moze funkcjonowac przez lata - mowi Jarostaw Lange, przewodniczacy
Regionu Wielkopolska NSZZ ,Solidarnos¢”.

Nie jest wykluczone, ze rzad wréci do pomystu zarobkdéw nauczycieli na poziomie nawet 8 tys. zi, ale pod
warunkiem zwiekszenia pensum, ktére obecnie wynosi zaledwie 18 godzin tygodniowo (w szkole przy tablicy).

- Nie ma sie co oszukiwaé. Prawdziwy demontaz Karty nauczyciela zacznie sie po wyborach prezydenckich.
Od ich wyniku bedzie zalezato, jaka reforma pragmatyki zawodowej nauczycieli nas czeka - zapowiada Stawomir
Wittkowicz.

Spotkanie noworoczne

28.1.2020 Korso Tygodnik Regionalny str. 8 Korso,
autor: KAY

Tradycji stato sie zados¢. 23 stycznia w klubie ,Kleks” ZST odbyto sie spotkanie noworoczne emerytowanych
nauczycieli z oddziatowej SEIR ZNP, w ktérym réwniez udziat wzieli szanowni goscie.

Przybytych w serdecznych stowach powitata Alina Stanistawska - przewodniczaca sekgc;ji.

Spotkanie rozpoczeto sie wystepem: Marii Sowinskiej, Cecylii Lipy i Elzbiety Platy z grupy Senior Show,
dziatajgcej przy MUTW, ktore wykonaty dwie piosenki: ,Kto wie, czy za rogiem”, ,Malenka mito$¢” i kilka koled.

Nastepnym punktem byto wygtoszenie sprawozdania za 2019 r. przez przewodniczgcg sekcji, ktéra zapoznata
zebranych z najwazniejszymi wydarzeniami i przedsiewzieciami zrealizowanymi przez zarzad: - nominowanie z
sukcesem do tytutu ,Honorowy Albertus” Jadwigi Jankowskiej oraz zgtoszenie jej do ZG ZNP, do tytutu ,Honorowy
Przewodniczacy Sekcji Emerytow | Rencistow”; - zgtoszenie Bronistawa Kowalczuka do tytutu ,Aktywny Senior”; -
udziat w konkursie ogolnopolskim ,M¢j slad w 100-leciu Odzyskania Niepodlegtosci”: Barbary Kowalczuk - wyrdznienie
ZG ZNP, Bronistawa Kowalczuka i Jerzego Klementowskiego; - udziat cztonkéw sekcji w wycieczkach do Rabki i
Wisnicza, spotkania z ciekawymi ludzmi, m. in. mieleckimi poetami, prawnikiem, lekarzem, policjantkami oraz w
szkoleniu komputerowym; - uczestnictwo nauczycieli w koncertach, spektaklu teatralnym ,Ozenek” w Dniu Kobiet.

- Zarzad sekcji pamietat takze o imieninach i jubileuszach cztonkéw - poinformowata przewodniczaca.

W spotkaniu zabrali gtos wszyscy go$cie, ktorzy docenili zrealizowane przedsiewziecia i zyczyli przede
wszystkim w 2020 roku zdrowia, szczescia i radosci, a byli to: Wiestaw Tajchman - wiceprzewodniczgcy OSEIR ZNP w
Rzeszowie, Mirostaw Kapinos - naczelnik Wydziatu Edukacji UM w Mielcu, Barbara Grzech - koordynator ds.
przedszkoli UM, Stanistaw Rajda - prezes ZNP Oddziat w Mielcu, Zofia Radwanska - wiceprezes ZNP Oddziat w Mielcu
oraz gospodarz ZST Arkadiusz Gatkowski.

Spotkanie, ktoére przebiegato w mitej i rodzinnej atmosferze, zakonczyto sie toastem, wzajemnym sktadaniem
zyczen i smacznym obiadem.

Przewodniczgca SEIR ZNP Alina Stanistawska wita go$ci i nauczycieli.

Polonisci odetchnga, wuefisci pobiegajg wiecej
29.1.2020 Rzeczpospolita str.4 Rzeczpospolita,
autor: Joanna Cwiek

Nauczyciele bojg sie, ze bedg musieli pracowa¢ diuzej niz dotychczas za te same pienigdze. MEN uspokaja, ze
konkretnych rozwigzan nie ma, a wyzsze pensum to plotki.

Ministerstwo Edukacji Narodowej potwierdza, Zze rozpoczyna rozmowy na temat pragmatyki zawodowej
nauczycieli - w tym takze o nauczycielskim pensum. W $rode wznawia prace zespot do spraw statusu zawodowego
pracownikow oswiaty, podczas ktérego przewidziana jest takze rozmowa o wymiarze czasu pracy. - Na pierwszym
spotkaniu w ramach zespotu prowadzona bedzie dyskusja na temat przepisow dotyczgcych odpowiedzialnosci
dyscyplinarnej nauczycieli. Na nastepnych podejmowane bedg kolejne zagadnienia z zakresu pragmatyki zawodowej
nauczycieli - informuje Anna Ostrowska, rzeczniczka MEN.

W skfad zespotu, oprécz przedstawicieli ministerstwa, wchodzg takze nauczycielskie zwigzki zawodowe |
samorzadowcy. Obecnos¢ podczas prac zespotu przedstawicieli nauczycieli nie uspokaja jednak sSrodowiska
nauczycielskiego, ktére po sygnatach ptyngcych z MEN oraz politykéw PiS z sejmowej Komisji Edukacji, obawiajg sie
drastycznego wzrostu pensum. - Styszatam od polityka PiS, ze bedg proby réznicowania nauczycielskiego pensum.
Nauczyciele przedmiotéw, z ktérych sg egzaminy, majg pracowac krocej, ok. 22 godzin tygodniowo, a nauczyciele
innych przedmiotéw dtuzej. Podobno pensum nauczycieli wychowania fizycznego ma wzrosnagé do 27 godzin czyli o 50
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proc. - méwi przedstawicielka jednej z oddolnych inicjatyw nauczycielskich. - Takie rozwigzanie sktdcitoby Srodowisko
szkolne - dodaje.

- Nie styszatam o takich wymiarach pensum, cho¢ na posiedzeniu komisji, w ktérym brat udziat minister
Piontkowski, pojawiaty sie sygnaty o tym, by zwiekszy¢é wymiar pracy przy tablicy. Pytatam ministra o konkretne liczby,
ale ich nie podat - méwi postanka Lewicy Agnieszka Dziemianowicz-Bak. Postanka zwraca tez uwage na to, ze nie
mozna mowi¢ o tym, ze nauczyciele wychowania fizycznego pracujg mniej, bo w zakresie ich obowigzkéw sa np.
wyjazdy z uczniami na zawody w weekendy czy dodatkowe zajecia sportowe. MEN jednak uspokaja: - Nie ma takich
propozycji, pojawiajgce sie w przestrzeni publicznej konkretne rozwigzania sg nieprawdziwe - zapewnia Anna
Ostrowska i zaznacza, ze resort chce przygotowaé rozwigzania wspélnie ze zwigzkami zawodowymi i samorzgdowcami
najpdzniej do poczatku 2021 r.

Wszystko jednak wskazuje na to, ze pensum nauczycieli péjdzie jednak w goére. Minister edukacji Dariusz
Piontkowski ttumaczyt juz wczesniej, ze nie jest zwolennikiem podwyzszenia pensum polonistom czy nauczycielom
historii, ale juz np. w przypadku nauczycieli wuefu sprawa jest dyskusyjna. Sygnaty o jego podwyZzszeniu pojawiajg sie
regularnie od czasu negocjacji w okresie strajku. Owczesna wicepremier Beata Szydto, ktéra przewodniczyta tym
rozmowom, potozyta na stole propozycje, by od wrzesnia 2020 r. pensja nauczyciela dyplomowanego wzrosta o 250 zt
brutto przy réwnoczesnym podwyzszeniu pensum. Nauczyciele na to sie nie zgodzili, bo ta podwyzka bytaby niemal
niezauwazalna i nizsza od oczekiwanej. A ZNP policzyt, ze przy takim rozwigzaniu prace moze straci¢ nawet 80 tys.
pedagogow.

- Z drugiej strony w matych szkotach czesto brakuje godzin dla nauczycieli fizyki czy chemii. Sg wiec zmuszeni
do jezdzenia po réznych placéwkach i fatania etatow. Przy podwyzszonym pensum nie bedg uczyli w dwoch czy trzech
szkotach, ale czterech czy pieciu - mowi Stawomir Broniarz, prezes Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego.
Nauczyciele zwracajg takze uwage na to, ze rzeczywiscie w wielu szkotach jest mniej nauczycieli niz planowanych
etatéw, ale wynika to z coraz wiekszych trudnosci ze znalezieniem kadry. Podwyzszone pensum oznacza wiec dla
wielu obnizke wynagrodzenia.

Powolne kruszenie nauczyciela

28.1.2020 Tygodnik Powszechny str.26 Tygodnik Powszechny,
autor: Monika Ochedowska

Ostatnie lata powaznie zachwiaty kondycjg psychofizyczng pracownikéw oswiaty.

Byto pochmurne pazdziernikowe popotudnie, jechatam z synem do ortodonty - opowiada Matgorzata, drobna
blondynka przed czterdziestkg. - W radiu przypomnieli, Ze mija 75. rocznica upadku powstania warszawskiego.
Wystuchatam wiadomosci do konca i brakto mi powietrza. Robitam szybkie wdechy, jakbym przebiegta maraton. To
takie wrazenie przyduszenia. Narastajacy strach wylewa sie porami skoéry. Batas sie kiedys skorg? A ja przeciez wioze
dziecko. | nie wiem, co sie ze mng dzieje. Interesuje sie historig, ale nie na tyle, by atakiem paniki reagowaé¢ na
informacje o rocznicach. To bylo cztery miesigce po ztozeniu wypowiedzenia.

Podréz bez celu

Matgorzata dwa lata wczesniej zaczeta pracowaé jako anglistka w szkole podstawowej w duzym miescie. Od razu po
studiach, lubita kontakt z dzie¢mi, wyzwania pracy z trudniejszymi uczniami. Nie wyobrazata sobie spedzania catych
dni przed komputerem.

Najpierw w ogdle nie wierzyta, ze reforma zaproponowana przez rzad Beaty Szydto dojdzie do skutku. Potem,
ze minister oswiaty Anna Zalewska zdecyduje sie przeprowadzi¢ jg tak szybko, w ciggu niecatych dziewieciu miesiecy.
W tym czasie zmienity sie niemal wszystkie elementy szkolnego systemu, poczgwszy od struktury placowek, przez
podstawy programowe i podreczniki, a skonczywszy na koniecznosci takiego dostosowania budynkéw, by mogty
przyja¢ nowych uczniéw. Efekt? - Hatas, smrdd, scisk i wieczny pospiech - puentuje temat Matgorzata.

Do szkoty, w ktérej dotgd byty dzieci, przychodzi mtodziez, z kidrg nie wiadomo, jak postepowaé. Jakby
wylgdowali kosmici. Skala problemdw jest ogromna, od cyberprzemocy po samookaleczenia. Matgorzata ma w klasie
uczniéw leczonych farmakologicznie z powoddéw psychiatrycznych, dzieci z ADHD oraz lekkim uposledzeniem. Dziata
intuicyjnie. Kolezanka przyznaje, ze poszita na terapie, bierze cos na uspokojenie - ma 29 godzin lekcyjnych i dwa
wychowawstwa. Dyrektorka kazata.

Matgorzate zmuszono do wziecia kilku godzin polskiego, bo ,przeciez ma dwa fakultety”. Opér skutkowat
konfliktem z przetozong. Do pedagog, dyzurujgcej raz w miesigcu, trafia tylu uczniéw, ze czasem dzwoni z prosba:
.Moze ty bys zatatwita te sprawe z Wojtusiem? Ciebie lubi, postucha”. Miata poczucie, jakby kto$ wystat jg w podréz
bez celu. W gtowie Swiecita sie dioda: ,Przepraszam, czy leci z nami pilot?”. Pilot dwa lata pdzniej katapultuje sie w
Brukseli. Zanim to nastgpi, Matgorzata bedzie protestowac.

- Strajk? Od entuzjazmu do poczucia bycia zmiazdzong - wspomina. - Czutam, ze sie nie licze, i chyba dotad
nie odzyskatam poczucia godnosci. Spdjrz, co roku dostawali§my Sciste, liczace po sto stron procedury dotyczace
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przeprowadzania egzaminéw i nagle sie okazato, ze one sg niepotrzebne. Kazdy moze by¢ egzaminatorem. Jak to o
nas $wiadczy? W nocy mogtam spacé tylko na boku, z poduszkg miedzy nogami. W kazdej innej pozycji czutam bdl.
Przez kilka tygodni z powodu tego bdlu sie diagnozowatam. Przesdwietlenia, wizyty u lekarzy, rehabilitantéw. Badania
w kierunku dny moczanowej, bo zaczeto mnie bole¢ kolano. My$latam, ze za duzo jezdze na rowerze. Wyniki byty w
normie.

Powiedziata sobie: najwyzej sie zwolnie. Zaraz po strajku rzeczywiscie ztozyta wypowiedzenie. Nowg prace
znajduje juz po dwéch tygodniach, dzieki znajomosci jezyka. Zaczyna od najnizszego stanowiska i dostaje pensje, na
ktérg w szkole pracowataby 12 lat. Pojawia sie pierwszy atak paniki. Po trzech miesigcach pracodawca oferuje umowe
na czas nieokreslony, podwyzke, premie. Tyle, ile w szkole zarabiataby dopiero za rok, po napisaniu stosu sprawozdan
niezbednych do uzyskania stopnia nauczyciela dyplomowanego. To odbudowuje jej wiare w siebie. | wtedy, tuz przed
Swietami Bozego Narodzenia, przychodzi kolejny atak. Nie rozumie reakcji wlasnego ciata.

- Jestem rozkojarzona, drazliwa, nerwowa - mowi z niepokojem. - Wesztam do gabinetu psychiatry,
przedstawitam sie i zaczetam ptakaé. Myslatam, ze takie sytuacje przytrafiajg sie tylko bohaterkom melodramatow.

Lekarka wyjasnia, ze wypaleniu zawodowemu, wbrew przekonaniu o0 jego depresyjnym charakterze,
towarzyszy wiele emocji. Frustracja i gniew nie sg jedyne. Czesto pojawiajg sie strach i lek. Ciato przejmuje kontrole,
zaczyna mysle¢ za nas.

Wiecej uméw niz ludzi

We wrzesniu 2019 r. szkoty Srednie musiaty przyjg¢ blisko 370 tys. wiecej ucznidw, tgcznie prawie 706 tys.
absolwentéow. Pod koniec wakacji tylko w osmiu wojewddztwach brakowato ponad 7 tys. nauczycieli. Najwiecej na
Mazowszu, gtéwnie specjalistow od jezykdw. Anglisci niemal w kazdym wojewddztwie byli w pierwszej tréjce najczesciej
poszukiwanych nauczycieli. To prawdopodobnie przejsciowy problem, bo pojawienie sie podwdjnego rocznika
spowodowato potrzebe zwiekszenia liczebnosci w obsadach szkét i po trzech latach sytuacja nie bedzie tak
dramatyczna - uspokajajg eksperci.

Jak jest po pierwszym pétroczu? Na stronach kuratoriow wcigz widniejg ogtoszenia informujgce o dostepnych
wakatach. W wojewddztwie mazowieckim jest ich niemal tysigc, w matopolskim poszukiwanych jest wcigz prawie
dwustu nauczycieli, w tym ponad osiemdziesieciu w samym Krakowie - na caty etat. W Szczecinie brakuje przede
wszystkim nauczycieli wychowania przedszkolnego, wyktadowcow angielskiego, niemieckiego i matematyki.

Kuratoria nie majg informacji o liczbie nauczycieli, ktérzy w ubiegtym roku odeszli z pracy. W danych, ktérymi
sie dziela, najczesciej nie sg uwzgledniani ludzie, a umowy. Statystyki Ministerstwa Edukacji pokazujg, ze w latach
2014-18 (nie ma jeszcze danych za rok 2019) liczba etatow w oswiacie systematycznie rosta. - Tylko ze niektorzy
nauczyciele majg zawarte dwa stosunki pracy, w tym na przyktad jeden na czas okreslony - méwi ,Tygodnikowi” Anna
Kij z Kuratorium Oswiaty w Katowicach. - Mogg mie¢ miejsce sytuacje, ze nauczyciel w jednym roku ma zawarte dwie
lub trzy umowy, a w nastepnym jedng, i odwrotnie.

Kij potwierdza jednak, ze w wojewddztwie Slaskim zawieranych z nauczycielami umoéw na biezacy rok szkolny
jest mniej niz w roku poprzedzajgcym strajk.

Co pokazujg te statystyki? - Stres - wyjasnia profesor UAM dr hab. Jacek Pyzalski, od lat zajmujacy sie
badaniem psychospotecznych warunkéw pracy polskich nauczycieli. - Kto$, kto pracowat cate zycie z nastolatkami,
nagle z koniecznosci uczy mtodsze dzieci i na pewno czuje sie do tego nieprzygotowany, bo metodyka jest zupetnie
inna. Do tego dochodzi niepewno$¢, czy znajda sie godziny umozliwiajace skompletowaé etat. A jest wielu nauczycieli
taczacych etaty.

W tym roku szkolnym w samym wojewddztwie Slgskim jest ich 4380. - Niewatpliwie nie jest to czynnik pozytywny
- ocenia Pyzalski. - Nie ma badan, ktére pokazatyby, jak wyglada aktualnie kondycja nauczycieli. Ale z moich obserwac;ji
i rozmow wynika, ze ubiegtoroczna sytuacja najbardziej dotkneta zaangazowanych pedagogoéw, tych, ktorzy wiozyli w
swoj zawdd najwiecej serca.

Oczywiscie, nauczyciele byli i sg nieustannie narazeni na stres, bardziej niz inne grupy zawodowe. - To wynika
Z szeregu czynnikdw, poczgwszy od sposobu zarzgdzania szkotg i klimatu tego zarzadzania, przez stosunki w radzie
pedagogicznej, a skonczywszy na samej pracy z uczniami - ttumaczy Pyzalski. - Mam tu na mysli na przyktad obecnosé
ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktérzy stawiajg nauczycielom naprawde duze wymagania, a takich
uczniéw jest coraz wiecej.

A jesli w tej ,rutynie” pojawia sie dodatkowy czynnik stresogenny? - Nastepuje sytuacja krytyczna - odpowiada
Pyzalski.

Od bezradnosci do przemocy
Zawod nauczyciela nalezy do grupy tzw. profesji pomocowych. W jego specyfike wpisana jest dysproporcja miedzy
dawaniem a braniem na poziomie psychologicznym. Oznacza to, ze satysfakcja czerpana z pracy czesto nie jest w
stanie zbilansowaé ponoszonych kosztow. Z badan prof. Pyzalskiego wynika, ze nawet 75 proc. nauczycieli czuje sie
nieprzygotowanych do radzenia sobie w niektérych trudnych sytuacjach zwigzanych z praca. Rozbieznos¢ miedzy
wymaganiami, jakie stawia sie pedagogom, a niezdolnoscig do ich przyjecia to prosta droga do kryzysu.

Ostatnie badania nad kondycjg psychofizyczng nauczycieli prof. Pyzalski prowadzit dziesie¢ lat temu. Ale na
szczycie rankingu czynnikdw wywotujgcych stres juz wéwczas znalazty sie obcigzenia wynikajgce z organizacji systemu
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oswiaty. 20 proc. nauczycieli zdradzato petne objawy zespotu wypalenia zawodowego, wiekszos¢ zaraz po rozpoczeciu
pracy w zawodzie.

Co sie dzieje, gdy nauczyciela dopada rezygnacja? - W obronie przed tym, ze za duzo kosztuje nas praca z
drugim czlowiekiem, na przyktad uczniem przejawiajgcym zaburzenia zachowania albo uczniem agresywnym, kiedy
sie czujemy bezradni, albo wycofujemy sie z relacji, albo wykonujemy w pracy tylko niezbedne minimum. Nauczyciel z
poczatku po prostu sie dystansuje - wyjasnia Pyzalski. - Ten mechanizm petni z jednej strony role regulacyjna.
Oddalenie sie od podopiecznych oszczedza nauczycielowi negatywnych emocji.

Czy to niebezpieczne? Taka sytuacja tak czy owak odbije sie na uczniach, ale jej istotg jest obrona siebie. Daje
jednak mozliwos¢ zbudowania bezpiecznej przestrzeni, przetrwania.

,Nauczyciel, ktéry wielokrotnie znajdzie sie w sytuacji bezradnosci, moze wytworzy¢ system twardych
przekonanh” - pisat w analizie wynikow swoich badan Pyzalski. Oznacza to, ze poziom wypalenia zawodowego przekfada
sie bezposrednio na poglady dotyczace postepowania z uczniami. | takie przekonanie o skutecznosci krzyku i przemocy
podzielato w badaniach prof. Pyzalskiego az 65 proc. badanych nauczycieli. Z kolei 30 proc. wierzyto, ze sg uczniowie,
w stosunku do ktérych kary cielesne s3g jedyng skuteczng metodg wychowawczg. Az 15 proc. badanych chciato, aby
taka kara byta dozwolona, chocby po to, zeby nauczyciel mégt nig postraszy¢, a 13 proc. uwzgledniato mozliwosé
wprowadzenia takiej kary, pod warunkiem ze jednoznacznie okresli sie procedury jej zastosowania. 8 proc.
ankietowanych dawato pedagogom przyzwolenie do wymierzenia, zakazanej prawem, lekkiej kary cielesnej. Tak byto
dziesie¢ lat temu. Czy wiemy, jak jest dzis?

- Mimo wszystko obserwuje w ostatnich latach pozytywne zmiany. Pomysty na ksztatcenie nauczycieli przeszty
dtugg ewolucje. Dziatajg uczelniane szkoty praktyk, w ramach ktérych studenci majg okazje zobaczy¢, jak wyglada
praca na wszystkich poziomach edukacji. Studenci ucza sie o biezgcych problemach zwigzanych z pracg z mtodzieza,
nabywajg kompetencji w zakresie komunikacji, poznajg nowoczesne rozwigzania dydaktyczne. Dziatajg grupy
samopomocowe, np. superbelfrzy, grupy zrzeszajgce nauczycieli konkretnych przedmiotéw. Gdybym miat dzisiejszg
sytuacje poréwnywac z tg sprzed dekady, jest duzo lepiej.

Realizowane zaraz po strajku badania CBOS-u pokazaty drgniecie powazania zawodu nauczyciela na krzywej
zaufania spotecznego - ponad trzy czwarte z nas czuje respekt przed nauczycielem. Ten zawdd cieszy sie dzis
wiekszym szacunkiem Polakow niz informatycy, ksiegowi czy adwokaci. Nie towarzyszg temu jednak zadne systemowe
dziatania nastawione na wspieranie tego poczucia wsréd samych pedagogow. Nie prowadzi sie badan
diagnostycznych, weryfikujacych warunki pracy i zdrowie nauczycieli, ktére pozwolityby na sledzenie trendéw oraz
wprowadzanie profilaktyki. Przeciwnie, ostatnie lata skutecznie destabilizowaty kruchg kondycje psychofizyczng oséb
pracujgcych w oswiacie. W jesiennych ankietach przeprowadzonych przez ZNP wsréd ponad 200 tys. nauczycieli 46
proc. zadeklarowato, ze stan systemu edukacji uwaza za zty lub niedopuszczalny, 47 proc. ocenito go ,na trojke”.

- Niektorym trudno zrozumie¢, ze nie mozna inwestowa¢ w ucznidw, nie inwestujgc w ich nauczycieli -
podsumowuije prof. Pyzalski. Swiatowa Organizacja Zdrowia od lat powtarza jak mantre: nie ma zdrowego psychicznie
ucznia bez zdrowego psychicznie nauczyciela.

Anna Zalewska, 6wczesna minister edukacji, otwiera sale gimnastyczng w szkole podstawowej im. Kawaleréw Orderu
Usmiechu w Borczu. 3 lutego 2017 r.
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